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福音为中心的生活

•我们基督徒有多少人真
的知道我们信仰的真谛
或仅仅只是知道其然而
不知其所以然。

•福音在我们生命中产生
了什么作用使得我们生
命得到翻转，让我们生
命能够更像主耶稣呢！



相信福音

•在过去的两章里，我们使用图解的方法
来更好地理解福音并发挥它在生活中的
功用。上次，谈到我们有倾向于伪装或
表演，来缩减十字架。在这一章，让我
们来看看一个坚强而活泼的相信福音是
如何使我们可以得释放并产生真实而长
久的灵里的转变。



伪装与表演

•争取公义和自我肯定自己的身份是人类状况的
根本挣扎的原因。我们渴望被接纳，被肯定，
有安全感和被看重的感觉-因神的设计是计划使
我们从�里面可得到这些的。但罪却使我们与
神隔离并产生深深的疏离异化。保罗指出，当
时的犹太人“因为不知道 神的义，想要立自
己的义,就不服神的义了。”（罗马书10:3）。



伪装与表演

•我们也做同样的事。从神学上来讲，伪装和表
演只是两种复杂的方式我们来建立自己的义。
当我们伪装时，我们要使别人看到的是比原本
的自己显得更好。当我们表演时，就试图用我
们行为来讨神的喜悦。伪装和表演都反映出人
的罪性远离耶稣来试图而得到的义和身份。
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伪装与表演

•要真实地经历神在福音中应许我们可得到从
内心的转变，我们必须在那些罪性的方式上
不断地要悔改。我们要从魂里扎根在福音的
真理上，使我们可以将我们的义和自我的身
份建立在耶稣里而不是在我们自己的行为上。



伪装与表演

•具体来讲，福音所应许被动的义和被领养必须成为
我们生活和思想的中心。被动的义是圣经的真理。
即神不仅赦免了我们的罪，也把耶稣正面的义算在
我们身上。罗马书三章讲到神的义借着信心给与我
们：“但如今，神的义在律法以外已经显明出来，
有律法和先知为证：就是 神的义，因信耶稣基督
加给一切相信的人，并没有分别。（罗马书3:21-22）



伪装与表演

•关于被动的义，马丁路德写到“被动”的义是因为
我们不用去努力而获得的。这不是因为我们的行为
得来，而是靠着信心。这种被动的义是个奥秘，是
不认识耶稣的人所无法明白的。实际上，很多基督
徒也不太明白并可在我们每日的生活中怎样用上这
个优势。当我们内心有任何恐惧或良心被搅扰，这
表明“被动的义”已不再那里了，并且基督也被隐
藏了。



伪装与表演

•人若离开‘被动’的义就别无其他的选择，只好
靠自己的‘行为’活出义来。如果他不依靠基督
已完成的工，就必须要靠自己去努力。所以我们
需要教导并不断的重复这“被动”或“基督徒”
的义的真理。这样基督徒才可守住这真理而不去
和“行为”的义混淆。（请参考加拉太书）



被动的义

•路德在提醒我们若我们“离开被动的义”，我们的
心很自然的就会倾向于自我或行为的义。为了我们
会把福音畏缩的倾向，我们要不断地从错误的义中
悔改并要对我们自己宣讲福音，特别是这被动的义
的真理。我们必须紧紧的抓住福音的应许，上帝喜
悦我们是因�喜悦耶稣。当我们以这样的方式抓住
福音，罪看起来就没那么可怕和尴尬。福音实际上
引领我们敬拜是因为耶稣已经为这些而死，并释放
我们因为我们不再被捆绑。



相信福音

•我们今天要一起来思想一个强而有
力的信仰，有生气而活泼的信仰是

如何让我们能得到完全的释放，使

我们能摆脱那老我并给我们带来那

持久的生命的改变。



老我还没死去的特征



宋尚节布道会的描述

主断开一切锁链，主断开一切锁链，
主断开一切锁链，主使我释放！

啊！祷告通了，罪认净了，人们能够活在属天的
释放里，是何等难以描述的快乐！走在街上觉得万物
都可爱（自私之心拿走了），觉得满身轻松，好像可
以飞起来（罪担脱落了），遇见每一个行人都想走上
去抓住他的肩膀问他说：「朋友，耶稣爱你，为你的
罪死了，你愿相信他吗？今天你就可以得救。」复兴
之火蔓延到各教会。



宋尚节布道会的描述

那晚讲道后，悔改的人到处都是，台上台下以及通
道满了痛哭祷告的人！圣灵的同在使人感觉简直是
在另一个世界，不时可以看见人们站起来互相认罪、
握手，言归于好。整个礼拜堂像是在融化！空气都
不同了，好像在刹那间，人们脱离了地上的束缚，
尝到了天上的自由与释放！



宋尚节牧师一张值得纪念的照片



福音为中心的差传与传福音

•最要紧的，是我们要效法他的好模范：
•他对神、对耶稣有极大的信心，我们亦得信。
•他为主工作的绝对舍己，我们亦得舍。

•他为对付自己而背负十字架，我们亦得背。
•他为救罪人流无限的眼泪，我们亦得流。

•他不断的天天读经，我们亦得读。
•他每次极力讲道，汗流如雨，我们亦得流。

•他对仇敌、对世人有极大的爱心，我们亦得爱。
•他每晚长时间指名为人代祷，我们亦得祷。



相信福音

•我们人的状况是为着得到一个义的

身份而挣扎。 我们渴望得着别人的

认可，接纳和别人的肯定。我们也

希望得着真正的安全感, 追求人生

的意义。



相信福音

•这些都是神将这样的美好盼望放在人
的心中。但是因著人犯罪的原因使得
我们与神隔离，而在我们与神中间行
成了一道隔断的鸿沟。保罗对当时的
犹太人说（罗马书 10:3）：”因为不
知道神的义，想要立自己的义，就不
服神的义了“。



相信福音

•我们也是如此，从神学的观点来说: 我们上一
堂课所思想的伪装和表演只是两个方法去确
立我们自己的义，去获得接纳。

•当我们伪装的时候，是使得我们看起来比我
们真正的我要好；当我们表演的时候是为了
想借着我们所做的来得到神的喜悦。这都是
保罗所说的要立自己的义。
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福音中心



福音的最大敌人

伪装是把我们的罪降低，以减少我们的
罪恶感，把自己看的比真实的我更好。

表演是把神的圣洁降到最低的一种
想法。觉得可以通过自己的努力得
到神的悦纳。



福音中心

Ø我们怎麽样会去减低十字架的能力

呢？我们有个倾向，常常自以为义去

减低对福音的需求。

Ø我们应该经常用神的话来兹润我们

的心。如此我们就能知道，看到，

和尝到神的圣洁，公义的品格。



相信福音

•伪装和表演都是为着去尝试得到自义与被接
纳而破坏了与主的关系，远离了神。

•要想真正得到神在福音中所应许我们生命的
改变，我们就需要不断的为着我们所犯的罪
悔改，而使我们的生命成为植根于神福音的
真理中，也就是主耶稣为我们所成就的而不
是在我们的努力里。



相信福音

•具体的说，福音应许我们被称为义，被接纳。
这样的认识要成为我们生活的中心思想。这
“被称为义”的观念是圣经的真理。保罗在罗
马书 3:21-22 ：“但如今，神的义在律法以外已
经显明出来，有律法和先知为证：就是神的义，
因信耶稣基督加给一切相信的人，并没有分
别。”不需要加上自己的努力。



相信福音

•这“被称为义”的思想，马丁路德这样说：
「之所以叫做“被称为义”，因为不是我们
自己的功劳去获得的……而是因著信而得到
的。」

•这“被称为义”的思想是一个奥秘，一个人
除非他接受主耶稣，他是不可能明白的。甚
至于有些基督徒也不是完全的明白……



相信福音

•在任何时刻我们感到惧怕，或我们心灵被搅饶，
这就意味着这“义”就失去了，主耶稣在我们的

生命中消失了。若是这样，我们又会开始借着我

们的努力去得着人的“义”了。所以我们就需要

继续不断的为着我们所犯的罪悔改，持守借着主

耶稣为我们成就的“义”。



相信福音

•若我们离开了主耶稣，也就是说我们将十字
架的功能缩小了。所以我们必须持续不断的
对付这些人为的方法去获得所谓的“义”。
经常提醒我们自己这以福音为中心的生命。
这是神所喜悦的，这是神借着主耶稣所做成
的。



相信福音

•圣经的话告诉我们：凡接待�的就是信�
名的人，�就赐他们权柄做神的儿女。圣
灵也印证我们是神所接纳的，罗马书8:15-16
说：’你们所受的不是奴仆的心，仍旧害
怕；所受的乃是儿子的心，因此我们呼叫：
阿爸，父！圣灵与我们的心同证我们是神
的儿女“



相信福音

•加拉太书 4:7 以不同的方式来说明

同样的真理：“可见，从此以后，

你不是奴仆，乃是儿子了。既是儿

子，就靠着神为后嗣。”



相信福音

•但就像我们离开被动的义，我们也易倾向于忘记我们
是神的儿女的身份。我们活的像孤儿一样，而不是有
家的儿女。总要设法来获取神的喜爱，活出�的期望
（或对此有误差的想法）而不是安息在天父的爱中。
我们生活象在跑步机上，努力成为“好基督徒”，如
此才能获得神的肯定。为了我们会有缩水十字架功效
的倾向，我们必须常常悔改有这种孤儿的心态，并真
实地能享受这神儿女的身份。



相信福音

•我们必须有信心的守住福音的应许，就是神已经接纳
我们成为�的儿女。耶稣的义已经给与我们（罗马书
4:4-8）。我们不必再做任何事情来锁定神的爱与接纳；
耶稣已为我们肯定了。当我们以这样的方式接受福音，
圣洁上帝无限的标准就不再让我们感到可怕与恐惧。
反而使我们可以来敬拜神，因着耶稣为我们所成就的，
我们的身份在耶稣里。福音的好消息并不是因为我们
有什么好而爱我们，而是不论我们是谁，他就爱我们。



相信福音

•因为我们从以福音为中心的生活偏离了，
我们也会忘记了我们是神儿子的身份。我
们活在世上好像是孤儿一般，没有享受天
父的爱，还是想以我们自己的方式去讨天
父的喜悦。我们又落于想以自己的方法去
做一个“好基督徒”的光景。



相信福音

•保罗在罗马书 4:4–8 说：“做工的得工价，
不算恩典，乃是该得的；惟有不做工的，
只信称罪人为义的神，他的信就算为义。
正如大卫称那在行为以外蒙神算为义的人
是有福的。他说：“得赦免其过、遮盖其
罪的，这人是有福的！主不算为有罪的，
这人是有福的！”



相信福音

•就像马丁路德所写，“最必要的就是我
们要很好地知道福音和教导他人，并不
断深刻的打入他们的脑海中。”因我们
认识到人有伪装和表演倾向 -我们试图建
立自己的义和身份 -我们必须悔改并重新
相信福音的应许。



相信福音

•这是一个基督徒生活的连续方式：悔
改和相信(心)，悔改和相信(心)，悔改
和相信(心)。当我们以这样的方式行
走人生路，福音将会在我们的生命里
越来扎根越深，耶稣和他的十字架的
大能在我们每日的生活里将会越来越
显为“大”。



相信福音

•这是一个基督徒生活的连续方式：悔
改和相信(心)，悔改和相信(心)，悔改
和相信(心)。当我们以这样的方式行
走人生路，福音将会在我们的生命里
越来扎根越深，耶稣和他的十字架的
大能在我们每日的生活里将会越来越
显为“大”。



基督门徒需要每天
向自己传福音

By JACK MILLER



每天向自己传福音

nJack Miller“我需要每天对自己传福音”

n也就是说每天自己要持续不断的自己在

神面前反省(认罪悔改），求神不断的更

新我们，使我这个人能荣耀神帮助人！



每天向自己传福音

•诗篇 139:23 神阿，求你鉴察我，知道我的
心思，试炼我，知道我的意念。

• 24 看在我里面有什么恶行没有，引导我
走永生的道路。



每天向自己传福音

•领养是圣经真理，就是神已经欢迎我们回到�家里，
像自己的儿女一样藉着耶稣和我们的联合。圣灵部
分的工作就是在我们的心中作确定这领养。15你们
所受的不是奴仆的心，仍旧害怕；所受的乃是儿子
的心，因此我们呼叫：“阿爸，父！”16 圣灵与我
们的心同证我们是神的儿女（罗马书8:15-16）。加拉
太书4:7也用不同的文字表达同样的意思：“可见，
从此以后，你不是奴仆，乃是儿子了。既是儿子，
就靠着 神为后嗣。”



自我评估：孤儿与神的儿女



自我评估：孤儿与神的儿女

孤儿 神的儿女

我缺乏每天和神之间
充满活力的亲密感。

因为神爱我，所以感
到不必忧虑。

我为朋友金钱学校成
绩等事物感到焦虑。

我学习在每天的生活
中与神同工。

感到好像没人关心我。是敬畏神并不害怕神。

按著世上成功标准来
寻求身份的认同。

我感到完全被接纳和
饶恕。



自我评估：孤儿与神的儿女

孤儿 神的儿女

我需要有好看的外貌。每天信靠神对我的生
活有主权和计划。

我有罪疚感并感到被
定罪。

我学习在每天的生活
中与神同工。

我为了将事情交托给
神而有挣扎。

因为我已经被神接纳，
所以在关系中得满足。

必须解决改正你的问
题。

我从「功成名就」的
驱动力中摆脱。



自我评估：孤儿与神的儿女

孤儿 神的儿女

我并不是很受教。 我可以被他人教导。

当被指责犯错或软弱
时，我采取防卫态度。

因为安息与基督的完
美，我可以接受批评。

我需要证明自己是对
的。

我能够查验自己更深
的动机。

我缺乏自信。 我能够承担失败的风
险。



自我评估：孤儿与神的儿女

孤儿 神的儿女

我沮丧并有挫败感。 我被运行在心中的圣
灵激励。

我对於意见、规划、
看法总是固执己见。

我在黑暗时刻能够看
见神的美善。

我解决失败的方法是
要更加努力。

我满足於基督的供应。

我喜欢批评、内心满
了苦毒、抱怨。

我更多依靠圣灵，更
少依靠自己。



自我评估：孤儿与神的儿女

孤儿 神的儿女

我喜欢毁谤他人。 我意识到自己没有能
力去改变生活、别人。

对他人的软弱，我是
一个有能力的分析者。

我能够自由地向他人
承认我的错失。

我喜欢和别人攀比。 我不需要一直证明自
己是对的。

我对於胜过肉体感到
无能为力。

我更多依靠圣灵，更
少依靠自己。



自我评估：孤儿与神的儿女

孤儿 神的儿女

我需要保持对局面和
他人的控制。

我越来越多。经历胜
过肉体。

我在地位中寻求满足。祷告是我每日生活中
至关重要而不间断的。

我在财物中寻求满足。我越来越多让耶稣成
为谈话的题目。

我容易被义务和责任
所驱动，而不是被爱。

神真的令我的灵魂得
到满足。




